
 

ADHESION MUSCULATION 

 

 

 

 

 

 

AFT (Association Forme et Tonus) 
Activités Musculation et Fitness 

La Mairie 

50600 Les Loges Marchis 

Contact : 0624094012 

SITE INTERNET :http// :www .aftlesloges.fr 

 

_______ 

DOCUMENTS A FOURNIR  
 

- la demande d’adhésion avec 2 photos d’identité 

- un certificat médical de non contre indication 

- une attestation responsabilité civile vie privée 

- votre reglement de :  145€ correspondant à la cotisation 

15€ correspondant au droit d’entrée, la 1
ère

 année. 

 

INSCRIVEZ VOUS A LA NEWSLETTER SUR LE SITE DE L’ASSOCIATION 

 

TOUS LES ADHERENTS DEVRONT APPORTER POUR LES COURS 

UNE PAIRE DE BASKETS PROPRE  ET UNE SERVIETTE 
 

 

Nom : _____________  ________________________________________________________  

Prénom : __________  ________________________________________________________  

Date de naissance : __  ________________________________________________________  

Adresse : __________  ________________________________________________________  

Téléphone _________  

Profession :  ________  ________________________________________________________  

E-MAIL : __________  ________________________________________________________  

 

Nom et téléphone de la personne à contacter en cas d’urgence : 

 __________________  ________________________________________________________  

L’adhérent s’engage à respecter le règlement interne à l’association. 

Tout manquement à un des articles de ce règlement entraînera une exclusion définitive 

et sans préavis. 

Les Loges Marchis, le (date) _______________________ 

 

Le Président    Signature de l’adhérent précédé de « Lu et approuvé » 

 

 

 

 

 

 

 

PHOTO 

 


